Tahap Intimasi
Komunikasi Suami-Isteri

i
1. Tegur Biasa
2. Sembang Fakta
3. Memberi Pandangan
4; Kongsi Perasaan

5. Membelai Kehendak
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Tahap 1: Tegur Biasa |

Isteri — “Ohh abang...”
Suami —* Ermm”

Isteri — “Dah makan bang”

Suami —“ Lum”
Isteri} — “Nasl ada tu”
Suami — “Ermm”



Tahap 2: Sembang Fakta
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Isteri — “Ohh abang dah balik dah”
Suami — “ Ermm, baru 5 minit” i
Isteri — “Oh ya ke, dah makan bang?”
Suami — “ Lum, ada apa speciegl malam
ni?” ] | ]

Isteri — “Nasi beryani dan ayam tandori
Suami — “Ermrh mari makan sama”
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Tahap 3: Memberi Pandangan

il

Isteri — “Ohh abang dah balik dahl awalnya”

|
Suami —“ Ermm baru 5 minit. maoéflm biasalah”

Isteri — “Oh ya ke, dah makan bang, nampak
kenyang je tu?” g

Suami —“ Lum memang lapar, adél apa special

, malam ni?" !

Isteri — “Nasi beryanl dan ayam tandor,l yang
abang minat tu”

Suami — “Ermm mari makan sama. baru ada
selera” |
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Tahap 4: Kongsi Perasaan

e Isteri — “Ohh abang dah balik dah a\(val'nya letih
ke 2! il

e Suami —*“ Ermm Qaru 5 minit, macam biasalah,
panyak keje tadi.” ;

B Isteri — “Oh ya ke, dah makan bang, ‘nampak

kenyang je tu, Iéga rasa you pulangﬁwal petang

ni?” \ B

=4Suami — n memang lapar, ada apa special
" malam ni? Yclu nampak ceria je ni”

e |steri — “Sudah semestinyaaa...Nasi béfryani dan
ayam tandori yang abang minat tu”

e Suami — “Wow... Sayang kat dia. Ermm mari
makan sama, baru ada selera Tn




Tahap 5: Membelai Kehendak
Isteri — “Ohh abang dah balik dah, awalnya, letih ke?”

Suami —* Ermm, baru 5 minit, macam blasaléh banyak
keje tadl.” &

Isteri — “Oh ya ke, dah makan bang, narripak kenyang je

tu, lega rasa you pulang awal petang n|’?[| b

Suami—"“ Lum, memang lapar, ada apa speélal malam
ni?”

Isteri — “Sudah samestlnyaaa .Nasi beryani dan ayam
tandori yang abang minat tu” |

e Suami— “Wow... Sayang kat dia.. Ermrp, mari makan

| _sama, bar ad? selera

(Bila Dah Makan '

Suami — *Yang, terima kasih la masak best
malam ni, | really appreciate it”

Isteri — “You welcome dear,.. tak seberapa Just
that. | love u.” |
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Kenal 1. Tegur Biasa
2. * Sembang Fakta Tj
. 3. Memberi Pandangan
Bercinta |
| 4. Kongsi Perasaan
b 5. Membelai Kehendak
bspat anak 1 6. Kongsi Perasaan
Dapat anak 2 7. Memberi Pandangan
Dapat anak 3 8. Sembang Fakta
Dapat anak 4 f Tegur Biasa
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i Tegur Biasa
Kenal 2. | Sembang Fakta
3. Memberi Pandangan
4. Kongsi Perasaan
5.  Membelai Kehendak
_ 6.  KongsiPerasaan
Bercinta 7.  Memberi Pandangan
8. Sembang Fakta
- 9.  Tegur Biasa
Nikah .
Dapat anak 1
Dapat anak 2 ;
Dapat anak 3 |

Dapat anak 4
INGAT!!! RENCANAKANLAH SUPAYA TAHAP INTIMASI KOMUNIKASI

SUAMI-ISTERI ANDA KERAP BERADA DI TAHAP (5) MEMBELAI KEHENDAK
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